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出國報告(出國類別:文化交流) 
 

 

 

 

 

 

2023年臺東市公所 

癸卯年海峽兩岸 

炎帝神農文化交流大會 
 

 

 

 

 

 

 

 

服務機關:臺東縣臺東市公所 

姓名職稱:市長陳銘風等 2人 

出國地區:大陸地區湖南省 

出國期間 112.09.22-112.09.28 

報告日期:112.10.5 
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                          摘要 
湖南省，位於中華人民共和國華中地區的一個一級行政區，全境位於長江中

游以南地區，因大部份在洞庭湖以南得名「湖南」，又因湘江貫穿全境而簡稱「湘」。

境內廣植芙蓉，因而古詩有「秋風萬里芙蓉國」之美句，故有「芙蓉國」之譽。 

為增進湖南區與臺東合作與友好往來，本市獲邀參加 112 年 9 月 23 日癸卯

年海峽兩岸炎帝神農文化交流大會，並參訪當地著名景點張家界，實地體驗舉世

聞名的重大工程，如「百龍電梯」、「矮寨特大縣索大橋」等，深入了解該地區獨

有特色、豐富文化等，有助於本市促進多元族群融合及規劃宜居藍圖，成為臺灣

首屈一指令人嚮往的樂活城市。 
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壹、依據： 

依據「臺東縣臺東市公所員工出國考察實施要點」辦理。 
 

貳、目的： 

一、隨著全球化進程的快速發展以及網路與大眾傳播技術的發達，世界正朝文

化多樣性的方向進，在兩岸關係上由於彼此同樣承襲了中華文化，擁有共

同的歷史傳統與習俗，藉由文化交流，來拉近兩岸人民的感情增進彼此的

認知。 

二、藉由實地參訪、觀摩與經驗、分享、交流更認識湖南。 

三、促進本市觀光及農特產品多元管道銷售量，以提升競爭力。 

 

參、實施方式： 

一、經費來源：人事業務－業務費－國外出差旅費項下支應。 

二、考察日期：112年 9月 22日至 112年 9月 28日止。 

三、考察人員：2人。 

課室 職稱 姓名 

 市長 陳銘風 

市長室 秘書 鄭喨云 

 

肆、考察行程： 

日期 行程 內容說明 

9月 22日 臺東-高雄小機場-香港

九龍高鐵-長沙-炎陵縣 

搭機出國(國泰航空) 

9月 23日 炎陵縣 參加炎帝陵祭祖典禮 

9月 24日 張家界 乘百龍電梯上袁家界 

9月 25日 張家界 天門索道、芙蓉鎮 

9月 26日 張家界 紅石林國家地址公園、

矮寨大橋、鳳凰古城 

9月 27日 張家界-回長沙 路程 

9月 28日 長沙高鐵站-香港-臺東 搭機返國(國泰航空) 
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第一天 9 月 22前往炎陵縣 

凌晨 4:30臺東出發前往高雄搭乘國泰航空 11:25前往香港，再轉搭公車至

香港西九龍高鐵站，抵達衡山西高鐵站，長沙市台辦接往炎陵縣，終於從一早

摸黑的臺灣天空到達彼岸首站也已星夜星辰了。 

 

第二天 9 月 23日炎帝陵祭祖典禮 

一早驅車前往炎帝陵祭祖，2023癸

卯年海峽兩岸炎帝陵拜謁儀式，在中華

民族始祖炎帝神農氏陵寢地隆重舉行，

炎帝陵位湖南省株洲市炎陵縣城西 19公

里處的鹿原陂，是中華民族始祖炎帝神

農氐的安寢聖地，享有「神州第一陵」

之譽，已是湖南省十大文化遺產、國家

5A級旅遊景區。 

 

 

 

秋分時節，炎帝陵一派莊嚴，彩期

招展迎賓鼓號隊、腰鼓隊敲起歡愉的鼓

點。其中來自臺灣地區的炎帝神農信眾

500多人，在悠揚典雅的古樂聲中，各界

嘉賓來到午門廣場舉行謁陵儀式，隨

後，依次向中華民族始祖炎帝神農氏敬

獻花，表達炎黃子孫深深的敬祖情思和

對炎帝精神的景仰之情。 

 

 

拜謁儀式禮成後，各界依次進入神

農大殿瞻仰炎帝塑像領略殿內壁畫表現

炎帝文化之博大精深。深情緬懷始祖炎

帝的萬代恩澤。 
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第三天 9 月 24日 張家界-百龍電梯 

乘車前住武陵源風景名勝區，乘坐

百龍電梯上袁家界，張家界位於湖南省

屬武陵山脈腹地，此地素有「奇峰三

千，秀水八百」之稱。在這些奇峰之

中，隱藏了一條列入了【健力士世界紀

錄大全】的觀光電梯-百龍電梯此電梯倚

著垂直的崖峭壁而建，此天梯是目前世

界最高、亦是世界運行最快、載重量最

大的電梯，此 3項揚名於世。百龍電梯

與美國拱門電梯列入世界 11大創意電

梯，是中國唯一上榜的電梯。百龍電梯

人稱「天下第一梯」垂直落差有 335

米。這梯採用了三部雙層全暴露觀光電

梯並列分體運行，每部可載客 50人，運

行速度 3米/秒，從山底到山頂只需 1分

58秒！ 

在湖南，每年都有好幾萬人來張家界

朝聖，知名電影-阿凡達取景的山水也在

此。
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第四天 9 月 25日 張家界天門山索道、芙蓉鎮 

 

前往張家界天門山索道為觀光客運

索道，索道以張家界市中心的城市花園

為起點，直達天門山頂的原始空中花

園，索道線路斜長 7455米、單程運行時

間約 28分鐘，是單線循環脫掛抱索器 8

人吊廂式客運索道(單線:只有一根槓繩

牽索) 

此索讓人誤以為天界觸手可及，一

步登天。也成為天門山旅遊風景區四大

奇觀之一。 

 

 

 

下午拉車前往張家界的

芙蓉鎮。風情各異的古鎮，

一直是中國旅遊熱點。那麼

「掛在瀑布上」的古鎮，就

是位於湖南湘西永順縣的芙

蓉鎮。擁有超過 2000年歷

史，建立山崖之上，河流穿

鎮而過，在崖邊形成壯觀瀑

布。 

芙蓉鎮的居民大多是土

家族，鎮中保留了古老的青

石板路和土家族吊腳樓，非

常古樸。 

 

芙蓉鎮因為一部電影片

名「芙蓉鎮」在此拍攝而出

名，鎮中風情獨特，家家戶

戶的燈光像是在對我們旅人

傳達他們的熱情。 
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第五天 9 月 26日 紅石林國家地址質公園 

紅石林曾經是奧陶的海底，後來在海水、雨水的侵蝕下形成了獨特的喀斯

特地貌，而含鐵元素形成的紅色又有丹霞的感覺。 

 
進入風景區後，宛如天然的園林、還有各種石牆、石洞等景色。 
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接續當日午餐後，驅車前住前往吉首市矮寨大橋，位於湖南湘西土家族苗

族自治州吉首市矮寨鎮，是中國國家高速公路網主幹線，吉首-茶峒段的關鍵工

程。 

「矮寨特大縣索大橋」是世界上峽谷跨徑最大的鋼桁樑懸索橋。開通後大

大改善湖南、重慶兩個省市交通情況，節省 7、8個小時，並於橋梁設計、結構

上，在中國創下四個「世界第一」。讓遊客經由「空中電梯」抵達後，於步道上

一睹橋下峽谷的險峻地貌及超過九彎十八拐的盤山公路。 

 

 

接續午餐後拉車往鳳凰古城，此城距離張家界不遠處的湘西土家族苗族自

治州，是湘西最為有特色的遊景點，是湖南十大文化遺產之一。 
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現在的鳳凰古城裡有經營各式商家、餐廳、PUB及民宿，古城點燈後，儼

然是個不夜城。 

 

 

第六日 9 月 27日 

早餐後即前往長沙，車程 427公里。 

這整天除了用餐時間都在乘車中渡過，當地飲食口味重、辣、油，另因處

內陸，以淡水魚為主，海鮮稀少，物價較本地高昂。 

車程漫長，偶爾停車休息，惟該地區休息站僅有小型「雜貨舖」，販賣蜜餞

等零嘴，多為如廁需求使用。 

為兼顧行車安全，亦有相關法規嚴格限制司機行車時間，避免因疲勞駕駛

而衍生交通事故。 

 

第七天 9 月 28日 

清晨 06:00出發前往長沙南高鐵站，7:38分高鐵，11:23到香港，12:00

通關，搭乘巴士前往香港機場，在機場簡便的午餐後，辦理托運行李、登機，

回到高雄小港機場已是晚上 8:40(飛機大誤點！)接著又搭遊覽車奔馳於南迴公

路，終於午夜 12時回到全世界最温暖的家。 
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伍、觀摩考察心得： 

湖南是一個以漢族為主的多民族省份，是中華人民共和國人口眾多的省份之

一，也是農業大省，素有「魚米之鄉」和「湖廣熟，天下足」的美譽，地理景觀獨

特，人文也很有特色：平原經濟發達地區文化和封閉的山地文化的交融造就了豐富

的且獨特的色彩，把古鎮小城推廣到名聞遐邇的旅遊勝地。湖南也是中為中國四大

產茶省之一，君山銀針為中國十大名茶之一，安化黑茶為全國著名茶葉品牌，湖南

還盛產油茶、辣椒、苧麻、柑桔等。 

本次參訪過程對他們接待的過程印象深刻，特別是印製參訪手冊（每天的

氣温、起床時間、參訪地點、車距公里數）等等，全程一組人員從第一天我們

凌晨抵達到第七天送我們搭高鐵（中間每到一個城市又有當地的領導全程當地

陪），貼心深得旅人的心。又他們對國家 5A級旅遊景點的保護及所有服務人員

專業敬業，雖說每天週而複始每天做重複的動作，卻絲毫沒有懈怠的神情。5A

景區質量等級絕非浪得虛名。 

鬼斧神工的百龍電梯令人印象深刻。高山之美人人喜愛，惟過程往往耗時

勞力，而此設備善用現代科技，可將時程大大縮短，更兼顧到各類人員的需

求，即使身有殘疾或體力不佳的長者、幼童，亦能輕鬆領略山霧飄渺之感。 

「交通」係決定一地區觀光是否輝煌的重要因素，「矮寨特大縣索大橋」開

通，大幅縮減湖南、重慶的往返時間，對於兩地在觀光、事業、文化等發展均

有莫大助益，本市位處本島較為偏遠地帶，實有賴更便捷、快速的大眾運輸或

交通系統，提升與外縣市的交流效率。 

 

陸、建議： 

一、本縣人口約 21萬人，其中三分之一近 7萬 8,000人為原住民，在全臺原

住民族群中台東本縣佔有七個族群，是臺灣各族群匯萃的融爐，各族群間

融合相處，使今日的臺東呈現出豐富、多元的風貌，亦創造本縣所獨有兼

容並蓄的獨特文化。 

本所原住民重點形銷活動「馬卡巴嗨藝術節」可串聯各部落特色，如雅美

族（達悟族）「飛魚祭」、阿美族「海祭」、卑南族「年祭」及各族群之「豐

年季」保留原住民習俗並發揮新意，讓傳統文化代代相傳。 

二、臺東山海資源豐富，擁有許多全國獨一無二的特色景點，應形塑無可取代

的觀光價值，吸引國內外遊客前往到訪。並應建立在地品牌特色，致力行

銷臺東在地農產品，擴大內需及外銷市場，繁榮民生，提高居民所得，改

善生活品質。 

三、臺東夜生活雖不如外縣市豐富多元，但同時也意味著仍有無限可能，政府

部門致力於優化基礎建設、並積極招商、吸引人流、發想各類創舉，讓經

濟起飛，打造另類台東的芙蓉鎮及鳳凰古城。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%BC%A2%E6%97%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%90%9B%E5%B1%B1%E9%93%B6%E9%92%88
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%AE%89%E5%8C%96%E9%BB%91%E8%8C%B6&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%B9%E8%8C%B6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%BE%A3%E6%A4%92
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%8E%E9%BA%BB
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9F%91%E6%A1%94

